OPCA BOLNICA ZABOK
Odjel za UZV, RTG i CT dijagnostiku

INFORMIRANI PRISTANAK NA CT DIJAGNOSTIKU

Po3tovani, ,roden/a godine.

Dana u sati narudeni ste na pregled kompjuteriziranom tomografijom (CT!)
Kod dolaska na pretragu molimo priloZite:

1. Propisnu uputnicu od lije¢nika opée prakse, zdravstvenu iskaznicu, te ako imate iskaznicu
dopunskog osiguranja (ako nemate dopunsko osiguranje participirate sa 20% u cijeni pregleda).

2. Kompletnu med. dokumentaciju (nalaze dosada$njih pregleda, nalaze specijaliste, otpusna
pisma).

3. Nalaz kreatinina ne stariji od 14 dana,

4.

Ako iz bilo kojeg razloga odustanete od dogovorenog pregleda molimo Vas da nas obavijestite na
telefonski broj 204-570. Ukoliko pregled Zelite odgoditi ili niste do$li na dogovoreni termin, pri dogovoru
novog termina nemate prednost pred ostalim pacijentima.

Molimo Vas da proéitate slijedece obavijesti o CT pregledu, potom ispunite uputnik te potpisom potvrdite
pristanak na pregled. Pregled bez popunjenog upitnika i pismenog pristanka netemo uginiti.

Kompjuterizirana tomografija je pretraga kod koje se koriste rendgenske zrake. Zraéenje rendgenskim
zrakama je $tetno, doze zradenja u CT pregledu su visoke.

Lijetnik koji Vam je odredio CT pregled smatra da je korist od pregleda veéa od moguéih posljedica zbog
zralenja. Kao posljedica zratenja moguce je o3teéenje krvotvornog tkiva, zratenje uzrokuje veéu
vjerojatnost nastanka nekih zlo¢udnih bolesti, moguce je o3tecenje rasplodnih stanica kao i ploda u utrobi
majke. lako su sve te pojave rijetke, CT pregled je nuZan samo kada postoji jasna dijagnosti¢ka potreba
koju nije moguce rijediti drugim pregledom. Zastita od nepotrebnog zratenja je posebno vaZna za
pacijente mlade od 40 godina, narotito djecu.

Ako ste trudni CT pregled ¢ée se utiniti samo ako Vam je Zivot neposredno ugroZen, te ako ste na pregled
i mogucde posljedice izriito pristali,

U Va$em je interesu da prije pregleda priloZite svu med. dokumentaciju, §to uklju¢uje sve nalaze i snimke
prethodnih pretraga rendgenom (RTG), ultrazvukom (UZV ), kompjuteriziranom tomografijom (CT) i
magnetskom rezonancom (MR). Ovi nalazi bit ée Vam vraéeni nakon pretrage ili zajedno s nalazima
pretrage koju ste uéinili.

U ¢ekaonici Vas molimo za strpljenje. Vrijeme u koje ste naruéeni nije uvijek izriito vrijeme kada ée Vas
pozvati u snimaonu, tj. kada ¢e pretraga bit uinjena. Pacijenti se pozivaju na pregled prema vrsti
pregleda i prethodnoj pripremi, a ne po redu dolaska u &ekaonicu, prednost imaju pacijenti iz Hitnog
bolnickog prijema te bolnicki pacijenti. U takvim uvjetima nije uvijek mogucée toéno odrediti vrijeme
pregleda svakog pacijenta. Molimo Vas da dva sata prije dogovorenog pregleda ne jedete.



Do dva sata prije, ovisno o vrsti pregleda, u jedan ili vi$e navrata dobit ¢e te za popiti tekucinu koja
omogucuje da se na pregledu jasno vide pojedini organi. Jedina rijetka nuspojava od ovog postupka je
kratkotrajan proljev.

Za vrijeme pregleda Cesto je potrebno u venu ubrizgati kontrastno sredstvo. Upotreba intravenoznog
kontrastnog sredstva znatno olak3ava postavljanje dijagnoze no moze imati i nuspojave. Kod nekih bolesti
nuspojave su Ceste, te ambulantno pregled moZda nije moguée ni utiniti. Neke rijetke nuspojave
zahtjevaju lijetenje. Ukoliko imate jade o$teéenje bubrega kontrastna sredstvo se moZda ne smije
upotrijebiti. Radi procjene stanja bubrega molimo da prilikom dolasaka na pregled prilo%ite laboratorijski
nalaz kreatinina ne stariji od 14 dana. Molimo da se javite svojem lije¢niku radi dogovora i uputnice za
laboratorij. Ako imate hipertireozu (pojatan rad titne Zlijezde), moZda takoder ne smijete primiti
kontrastno sredstvo.

Ako ste alergiéni na jod kontrastnae sredstvo ne smijete primiti, Molimo da nas obavijestite 0 moguéim
alergijama. Obavijestite nas ako ste imali pote3ko¢a pri prija$njim pregledima s ubrizgavanjem kontrasta u
venu. No i kod osoba koje nisu alergi¢ne, injiciranje kontrastnog sredstva ima nuspojave. Gotovo svi
pacijenti imaju prolaznu toplinu u tijelu i pritisak na mokra&ni mjehur. Rijetko pacijenti mogu osjetiti
lupanje srca, muéninu, povratati, mogu se pojaviti promjene na KoZi sa svrbeZom, no sve ove pojave su
kratkotraje i bez posljedica. Vrlo rijetko moZe nastupiti te¥ka alergijska reakcija s otokom grla, oteZanim
disanjem, smetnjama rada srca, pa je izuzetno rijetko moguéa smrt pacijenta. Nakon pregleda zamolit
¢emo Vas da u ¢ekaonici provedete pola sata radi moguée kasne reacije na kontrastno sredstvo. U sluéaju
pojave kasnijih promjena javite se svojem lije¢niku. Nalaz moZete podiéi na nafem Zalteru tjedan nakon
utinjenog pregleda. Za sve dodatne obavijesti molimo da se obratite na$em osoblju, pomoéi éemo koliko je
to u nasoj moguénosti.

UPITNIK!

Molimo Vas da zbog kvalitete pretrage i Va3e sigurnosti proditate i odgovorite na sljedeéa pitanja:
Bolujtete li od:

- Zatajenja bubrega? DA NE
- Tireotoksikoze? DA NE
Seerne bolesti? DA NE
Alergije na jod? DA NE

Molimo navedite druge alergije, pote$koce pri ostalim pregledima:

Koliko mi je poznato nisam trudna, ukoliko sam trudna shva¢am da ovaj pregled moze naskoditi mojem
nerodenom djetetu.

Potpis:

Pristanak:

Sukladno ¢1.26 Zakona o zdravstvenoj za§titi upoznat-a sam na meni razumljiv nafin s potrebom za
pregled kompjuteriziranom tomografijom, moguéim komplikacijama i popratnim nuspojavama, te na
pregled pristajem vlastoru¢nim potpisom (za maloljetne osobe ili osobe pod skrbi potpisuje roditelj ili
skrbnik). Potpisom pristajete i na mogucu anonimnu potrebu rezultata pregleda u znanstvene ili
obrazovne svrhe.

Datum: Potpis:




